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ISO 45001:2018 Internal Auditing for Auditor 

การตรวจติดตามภายในตามระบบการจัดการด้านอาชีวอนามัย และความปลอดภัย 

ตามระบบ ISO 45001:2018 

(จาํนวนวนัอบรม 1 วัน) 
 

รายละเอียดหลักสูตร: 

ผูต้รวจติดตามภายในระบบการจดัการดา้นอาชีวอนามยัและความปลอดภยัคื อผูต้รวจสอบ 

ทบทวน และประเมินโอกาสในการปรบัปรุงใหก้บัองคก์ร ดงันัÊนผูต้รวจประเมินภายในองคก์รจึงมีความ

จาํเป็นตอ้งมีความรูค้วามเขา้ใจถึงหลกัเกณฑใ์นการตรวจประเมินเพืÉอพฒันาระบบขององคก์ร หลกัสตูรนี Ê

ไดร้บัการออกแบบมาเพืÉอสรา้งความเขา้ใจใหก้บัผูเ้ขา้รบัการอบรมในเรืÉองของการตรวจติดตามระบบ

จดัการดา้นอาชีวอนามัยและความปลอดภยัตามขอ้กาํหนดของ ISO 45001:2018 ผูเ้ขา้อบรมจะไดร้บั

ความรูเ้กีÉยวกบับทบาทและหนา้ทีÉความรบัผิดชอบสาํหรบัผูต้รวจติดตาม ทกัษะและความรูใ้นการตรวจ

ติดตาม นอกจากนี Êผูเ้ขา้รว่มอบรมยงัจะไดร้บัความรูจ้ากกรณีศึกษาและการทดลองการตรวจติดตามจรงิ 

 

วัตถุประสงค์หลักสูตร : 

เมืÉอจบหลกัสูตรนี Êแลว้ ผูเ้ขา้รบัการอบรมจะสามารถ: 

 เขา้ใจถึงความหมายของการตรวจประเมินภายในและคณุสมบตัิของผูต้รวจประเมินภายใน 

 เขา้ใจในขอ้กาํหนดของ ISO 45001:2018 เพืÉอใชเ้ป็นแนวทางในการตรวจประเมินภายใน 

 เขา้ใจถึงการวางแผนในการตรวจประเมิน เพืÉอใชใ้นการจดัทาํโปรแกรมสาํหรบัการตรวจประเมิน

ภายใน 

 เขา้ใจถึงการเตรียมการในการตรวจประเมินภายใน เพืÉอใชใ้นการจดัทาํรายการการตรวจประเมิน 

(Checklist) 

 สามารถเขา้ใจถึงเทคนิคการตรวจประเมิน เพืÉอใชใ้นการตัÊงคาํถาม การรวบรวมหลกัฐานในการ

ตรวจประเมิน 

 สามารถเขียนใบรอ้งขอใหม้ีการแกไ้ข (CARs) ทีÉแสดงถึงขอ้เท็จจรงิและเป็นประโยชนก์บัผูถู้ก

ตรวจประเมิน 

 สามารถเขียนรายงานเพืÉอใหผู้บ้รหิารใชใ้นการพฒันาและปรบัปรุงความมีประสิทธิผลของระบบ 

ISO 45001:2018 
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คุณสมบัติผู้ เข้าอบรม : 

ผูบ้ริหารและผูป้ฏิบติังานทกุระดบัของหน่วยงานทีÉเกีÉยวขอ้งกบัระบบการจดัการดา้นอาชีวอนามัย

และความปลอดภยัและจาํเป็นตอ้งทาํหนา้ทีÉเป็นผูต้รวจติดตาม หรือผูท้ีÉตอ้งรบัการตรวจติดตามในระบบ 

ISO 45001:2018 

หลักสตูรทีÉควรผ่านก่อน: 

ผูเ้ขา้ร่วมสมัมนาควรผ่านการอบรมความรูพ้ื Êนฐานของขอ้กาํหนดของระบบการจดัการดา้นอาชี

วอนามยัและความปลอดภยั ระบบ ISO 45001:2018 รวมถึงกฎหมายความปลอดภยัของประเทศไทย 

 

เนืÊอหาหลักสูตร : 

 วตัถุประสงคแ์ละความหมายของการตรวจประเมินภายใน 

 นิยามทีÉจาํเป็นในการตรวจติดตาม 

 ประโยชนข์องการตรวจติดตามภายใน 

 บทบาทและหนา้ทีÉของผูต้รวจติดตาม 

 ทกัษะและความรูท้ีÉเกีÉยวขอ้งสาํหรบัผูต้รวจติดตาม 

 การวางแผนและเตรียมการในการตรวจประเมินภายใน 

 การดาํเนินการตรวจประเมินตามความสอดคลอ้งกบัขอ้กาํหนด ISO 45001:2018 

 การพิจารณาตดัสินประเด็นความไม่สอดคลอ้ง 

 การรายงานผลการตรวจประเมินภายใน 

 การจดัโปรแกรมการตรวจประเมินภายใน 

 การจาํลองสถานการณก์ารตรวจประเมินจรงิ 

 การเขียนรายงานความไม่สอดคลอ้ง 

 ขอ้บกพร่องทีÉมกัพบจากตรวจติดตามภายใน 

 สรุปผลการอบรม  

 ถาม-ตอบ 

 

กําหนดการฝึกอบรม : 

ลงทะเบียนเวลา 8:30 น. เริÉมอบรมเวลา 9:00 น. จนถึง 16:30 น. โดยประมาณ เวลาพกัคือ 

10:30-10.45 ,12:00-13.00 และ 14:30-14.45 น.  

 

ติดต่อ คณุอาภากร โทร 0-29916294-5, 098-2728195  

           แฟ๊กซ ์0-29916289 อีเมล ์service@ny-consult.com 

 


