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  หลักสูตร 
 การจัดท าคู่มือและข้อบังคับความปลอดภยัในการท างาน  

(Safety manual and Safety regulation) 
(จ ำนวนวนัอบรม 1 วัน) 

 

รายละเอียดหลักสูตร: 

 หลกัสูตรนี ้ได้ถูกออกแบบส ำหรับผู้ เข้ำร่วมอบรมสำมำรถจดัท ำคู่มือควำมปลอดภัยในกำรท ำงำน
ให้สอดคล้องกบักฎกระทรวง  ก ำหนดมำตรฐำนในกำรบริหำร  และจดักำรด้ำนควำมปลอดภยั อำชีวอนำ
มยั  และสภำพแวดล้อมในกำรท ำงำน  พ.ศ. 2549  ซึ่งก ำหนดให้คู่มือมีส่วนประกอบหลกัอยู่ 2 ส่วนหลกั  
คือ                    1.ขัน้ตอนกำรปฏิบตังิำนอยำ่งปลอดภยัและ 2.กฎข้อบงัคบัด้ำนควำมปลอดภยั 

       เพ่ือให้พนกังำนในสถำนประกอบกำร ได้เข้ำใจถึงขัน้ตอนกำรปฏิบตังิำนได้อย่ำงปลอดภยัและ
เจ้ำหน้ำท่ีควำมปลอดภยั สำมำรถจดัท ำคูมื่อควำมปลอดภยัได้อยำ่งถกูต้อง 

  
วัตถุประสงค์ของหลักสูตร: 
เมื่อจบหลกัสูตรนีแ้ล้ว ผูเ้ข้ำรับกำรอบรมจะสำมำรถ: 

▪ เข้ำรับกำรอบรมได้รับทรำบกำรจดัท ำคูมื่อและข้อบงัคบัควำมปลอดภยัในกำรท ำงำน 
▪ เพ่ือจดัท ำคูมื่อและข้อบงัคบัควำมปลอดภยัในกำรท ำงำน 
▪ เพ่ือน ำไปอบรมคูมื่อและข้อบงัคบัควำมปลอดภยัในกำรท ำงำน 

 
คุณสมบัตผู้ิเข้าอบรม : 

พนกังำน ,หวัหน้ำงำน ,ผู้บริหำร ,เจ้ำหน้ำท่ีควำมปลอดภยั และผู้สนใจทัว่ไป  
 
เน้ือหาหลักสูตร : 

• แนะน ำหลกัสตูร (Course Overview)  

• หลกักำรจดัท ำคูมื่อและข้อบงัคบัควำมปลอดภยัในกำรท ำงำน 

• ฝึกปฏิบตักิำรจดัท ำคูมื่อและข้อบงัคบัควำมปลอดภยัในกำรท ำงำน 

• เทคนิคและวิธีกำรจดัท ำคูมื่อและข้อบงัคบัควำมปลอดภยัในกำรท ำงำน 

• Work shop จดัท ำคูมื่อและข้อบงัคบัควำมปลอดภยัในกำรท ำงำนของแตล่ะงำน 

• มอบหมำยให้ผู้ เข้ำรับกำรอบรมด ำเนินกำรจดัท ำคูมื่อและข้อบงัคบัควำมปลอดภยัในกำรท ำงำน
ให้ครอบคลมุทกุงำนพร้อมน ำสง่ฝ่ำยท่ีเก่ียงข้องตอ่ไป 

• ถำม- ตอบ (Questions – Answer) 
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• สรุปกำรฝึกอบรม 
ก าหนดการฝึกอบรม : 

ลงทะเบียนเวลำ 8:30 น. เร่ิมอบรมเวลำ 9:00 น. จนถงึ 16:30 น. โดยประมำณ เวลำพกัคือ 
10:30-10.45 ,12:00-13.00 และ 14:30-14.45 น.  

 
ตดิต่อ คณุอำภำกร โทร 0-29908495, 08-1991-0534 แฟกซ์ 0-2990-8493 อเีมล์ service@ny-consult.com 
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